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郭 荣 欣
宣 城 市 机 械
电 子 工 程 学
校 机 电 工 程
部教师，21 级
高 级 数 控 班
班主任，2020

年6月毕业于天津职业技术师范大学
机械工艺技术专业，2017年11月加入
中国共产党。参加工作以来，积极参
加各类竞赛，不断提高自己的业务能
力，荣获安徽省教育教学能力比赛三
等奖1次，市级各类竞赛二等奖1次，
三等奖2次，申请实用新型专利2项；
辅导学生参加中华职业教育创新创业
大赛获省三等奖1次，省优秀奖2次，
省优秀指导教师1次。

韩 世 翠 自
2005 年 12 月入党
以来，始终以一名
合格共产党员的
标准要求自己，在
政治思想上追求
进步严于律己，热
爱党的教育事业，

积极参加各种保持共产党员先进性的
教育活动。在教学工作中，时刻以一名
共产党员的严格要求勉励自己争先创
优，以积极向上的心态，认真上好每一
堂课，尽力提高学生们的学习兴趣和积
极性，用心去和学生们交流沟通，耐心
细致解答学生们的问题，引导学生们在
专业技能和人文素质方面获得全面发
展。曾获 2016 年度广德县优秀党员和
2021年度优秀教师称号。

纪 平 平
2014 年 12 月
加入中国共
产党，目前担
任宣城市机
械电子工程
学校第三支

部宣传委员。作为一名党员，时刻牢
记自己的身份和使命，在工作中，时
刻不忘拿党员的标准来衡量自己的
一言一行，严格遵守学校的各项规章
制度，按时完成上级领导布置的工
作，也积极主动参加组织活动；在生
活中，积极发挥党员作用，团结同事，
关爱学生；在思想上不断要求进步，
提升自身党性修养，充分发挥党员的
先进模范作用。

贾琴 中
共 党 员 ，现
担任建筑专
业 教 学 、20
级 建 筑 1 班
班主任及党
务工作者等
工作。所带
班 级 班 风 、

学风良好，多次被学校评为“优
秀班主任”和“文明班级”等称
号；曾获得市教学能力大赛三等
奖、辅导学生参加建筑技能大赛
中获得省三等奖。2022年6月被
评为“优秀共产党员”。她有着丰
富的教学经验，任教学科成绩优
秀；热爱学生，团结同事，赢得了
领导、教师和家长的一致好评。

江鑫珂
英 语 翻 译 硕
士，2019 年毕
业 于 南 昌 大
学，2021 年进
入 宣 城 市 机
械 电 子 工 程
学校，现担任

21级计算机专业两个班的英语教师，
同时也是一名党务工作者。积极发
挥党员先锋模范作用，奔走在教育教
学一线和党务工作中。积极参加教
学比赛，在2021年获市级教学能力比
赛三等奖；在 2021～2022 学年“青蓝
工程”新教师汇报课比赛中获一等
奖。作为一名党员，更是牢牢记住自
己的身份，以“我习与冷，志于成冰”
的精神做好本职工作。

林晶
第 一 党
支 部 组
织委员，
在 做 好
本 职 工
作 的 同
时，能够

主动承担党组织分配的其他
工作任务。立足实训楼管理
的本职工作，主动协调相关部
门，做好值班值守工作。工作
上兢兢业业、勤勤恳恳，团结
同事，关心学生，曾被评为学
校优秀党务工作者，2020年荣
获文明创建先进个人。

毛开
贵化学和
学前儿童
卫生保健
教师、学籍
管 理 员 。
1997 年 7
月入党，从

教35年，扎根职业教育20余年，
处处以党员的高标准严格要求
自己，每天坚持在“学习强国”平
台上学习，严谨地做好学籍管
理，热情为师生服务，积极参加
党员志愿活动。工作中，为人师
表，尽职尽责，多次被市、校评为
教书育人先进个人和优秀党员，
其中2019年度被广德市教体局
授予“教书育人先进个人”称号。

汤深飞 男，
中共党员，汽车运
用与维修专业教
师。现担任 20 级
汽修 2 班班主任，
工作认真负责，具
有很强的责任心

与进取心。对待学生严慈相济，注重
培养学生的创新精神和实践能力，实
现动手动脑、全面发展。所带班级曾
多次被授予校“文明班级”荣誉称号。
被授予 2020 年度校级“优秀班主任”
荣誉称号。所带班级寝室被授予2021
年度“广德市文明寝室”荣誉称号。在
2021年安徽省中等职业学校教育教学
技能竞赛暨全国职业院校技能大赛教
学能力比赛中，荣获三等奖。

王峻 多年来一直
担任计算机专业重要基
础课程《计算机网络》教
学，刻苦钻研教学业务，
充分利用现代化教学
手段方法、专业教学设
备，做到理实一体化教
学。担任学校网络与
信息中心主任，制定学

校信息化建设的总体发展规划，参与组织实施信
息化建设工作，管理学校信息化相关业务的运行
等。2015年在学校申报国家中等职业教育改革
发展示范学校建设项目中担任“数字化校园”特色
项目建设组组长。2016年参与新校区弱电工程项
目的设计、施工监督与验收。2019年负责学校省级
智慧校项目建设工作。荣获2020年度安徽省职业
与成人教育学会教育信息化先进单位和个人。

徐 为 众
2008 年 来 学 校
一直从事一线教
育和处室管理工
作，工作上有激
情，有干劲，推进
工作力度较大，
有较强的组织领

导和综合协调能力。工作有魄力，思路
清晰，开拓创新意识和驾驭全局能力较
强。担任“国家改革发展示范校项目建
设学校”电子技术应用专业负责人，项
目已经通过省级验收、国家级验收。担
任“安徽省中等职业教育质量提升工
程”汽车制造应用与维修专业实训基地
项目负责人，项目已通过省级验收。主
要参与省级、国家级高技能人才培训基
地申报并获批及建设。

杨林 1996
年 7月开始在广
德县誓节职高担
任 团 委 书 记 ，
2007 年 7 月 至
2009年6月在广
德县第二职高担
任德育处主任，

2009年7月至2022年5月在宣城市机
械电子工程学校工作，先后担任技能培
训中心、学生处主任、副校长。在工作中
一直深入学习、扎实工作、开拓创新，不断
提高自身能力和素质。先后荣获安徽省
教育系统关心下一代工作先进个人、广
德县“十佳”共青团干部、宣城市“十佳”基
层团干部、广德县优秀教师、广德县优秀
共产党员、广德市文明创建先进个人。

杨造月 2009 年
11 月加入中国共产
党，2011 年毕业于阜
阳师范学院信息工程
学院计算机科学与技
术专业，2016 年进入
宣城市机械电子工程
学校就职，一直担任

计算机教师，并担任 19 级计算机 1 班班主
任，在此期间，多次获得个人奖项，如安徽
省中职学校技能大赛教学能力比赛团体一
等奖；宣城市第二届教师技能大赛《平面设
计》项目三等奖，制作的微课分别获市二等
奖、三等奖等等。指导学生也多次获奖。
如创新创业大赛省三等奖，虚拟现实市二
等奖等等。所带班级多次获校文明班级，
本人多次被评为校优秀班主任。

袁青 宣城市机械
电子工程学校语文教
师，助理讲师，中共党
员，2013 年入党。自
2017年入校工作以来，
在教育教学工作一线
主动作为，积极发挥党
员先锋带头作用，荣获
省级教学能力比赛获

一等奖1次，二等奖1次；市级各类教学能力大
赛一等奖 3 次；辅导学生参加中职生素养大赛
二等奖 1 次；任班主任期间所带班级获市五四
红旗团支部。并努力发挥党员志愿服务精神，
2019年度分别荣获校“先进党小组长”和“优秀
党务工作者”，疫情防控期间积极承担省线上
教学视频的录制任务并面向全省播出。

章银照 工 学 学
士，机修钳工高级工，制
冷设备维修高级工、技
师，宣城市高级双师型
教师，宣城市第二届中
等职业学校专家库成
员。现任宣城市机械电
子工程学校机电专业教
师、学生科科长。先后

撰写论文在省级以上期刊发表 7 篇；撰写论文
在各级评选中获奖 16 篇，参与编写《中等职业
教育通用基础教材系列》等教材、读本 4 本；发
明实用新型专利4项；辅导学生参加技能、征文
等各类比赛先后荣获县级以上奖项 47 次。主
持 1 项县级课题、1 项（宣城）市级课题，均已结
题，当前 1 项省级重点课题正在研究中。先后
获宣城市师德先进个人、宣城市德育工作先进
个人、广德市骨干教师、广德市最美教师。

2018年9月1日,这群孩子走进了我的世界, 与
我期待的阳光活力不同,他们的眼里是满满的胆怯、
自卑和冷漠。那一刻我感受到这是群有着故事和
伤痛的孩子，也感受到身上担子的沉重。苏霍姆
林斯基曾说：有爱的教育，才是真正的教育。我能
用爱撼动这般孩子吗？我想用智慧撬起爱的教
育,让孩子们自信起来，也许这才是教育的“真爱”。

通过前期的了解,发现班级 90%学生有留守
经历,原来是个“野草莓”的班级。留守是一个不
可回避的社会话题，已成社会之痛。他们亲情关
系缺位，没有目标，自我效能感非常低，那如何让
这般极度缺乏自信，极易否定自我，不敢与人沟
通的“野草莓”走出留守之痛，重塑自信，如何让
每个生命都发光，绽放精彩，我是这样做的:

体验中点燃，让学生拥有自主空间
著名教育家苏霍姆林斯基说:能促使自我教

育的教育，才是真正教育。班级管理中我始终坚
持自主管理，给学生自主空间，开创了小班主任
制度、自主班会课制度并坚持推行。

1、做小班主任。
制造机会提拔除班干部外的素人同学担任

小班主任，充分发掘他们的潜力，有意识的培养
他们的管班能力，运用教练技术帮助他们分析问
题、解决问题。并建立反馈机制，班干部及时对
小班主任给予评价和督促。推行以来，越来越多

的同学能力得到了提升，自身价值得到了实现。
2、自主班会课。
我认为，每个人的内驱力至关重要。我以每周

“自主班会课”为主阵地，放手让学生自主地组织班
会和管理班级，我仅从旁指导。每周抽2节自习课，
2人组队，学生自己选择主题，策划内容，查阅资料，
浏览热点，制作课件，组织实施，反馈评价，汇报家
长。我则恰当距离地观察和接近他们。他们从开
始的不屑到了后来的期待和自豪，最有意思的是每
到周一，小组就会跑到我办公室抓破脑袋做PPT，写
讲稿，常常忘记晚餐时间。同学们在体验式的主动
参与中渐渐学会自我管理、自我反思和相互教育。

众多优秀的自主班会课如《爸爸妈妈，请走
进我们的心里》《拒绝网络赌博》《学习雷锋好榜
样》学生借助班会课说出了内心需求，每周一次
的自主班会课，使学生对自己有所期待，更点燃
了他们成长的内在动力。

成长中自信，为学生提供展示舞台
我坚信，每个学生都有无限潜力可挖，都有

闪光点可展示。我运用游戏化思维，办起了“青
春斗网上展览馆”和“社团训练营”。

学生喜欢大热电视剧《青春斗》，我便与专业
老师联合开设完美契合的室内三青春斗网上展
览馆，展馆由学生运营，每期由他们策划朋友圈
展览，专业老师则遴选和点评，以展促优。刚开

始，学生作品无论构图、色彩还是线条，都很粗
糙，但作品背后传递的那股力量却让人感动，被
选上学生非常自豪，卖力地在朋友圈集赞，还来
一句：“创作不易，不喜勿喷。”落选同学也积极争
取下一期名额。展览馆运行一年，学生创作水平
一路上升，收获的不仅是朋友圈点赞，更是他们
内心深深的获得感和成功感。

学生喜欢玩游戏，我便将游戏化思维运用到
管理中。当运用到班级学习强国时，一下子点燃
了集体学习和展示热情，同学们一起头脑风暴、
提方案、定规则，共同遵守和维护，积分兑换，互
相PK，小心愿卡，半天无理由请假特权卡等都用
得溜溜的。我班现在口头禅是“今天你强国了
吗？”班群表情是学而时习之，不亦说乎。火热展
示中，他们更关注时事政治，更激发了爱国情。

我组建社团训练营，全班29名同学都加入了
学生社团和学生会，积极参与各类校园内外活动
和志愿服务，他们绽放了个性，寻找到社会认同，更
重新认识了自我。全员社团和全员志愿者培养，重
视学生社会实践能力的培养，鼓励学生参加各种
校园活动和志愿服务，在社团中发现自我，绽放个
性，在志愿服务中寻找社会认同，提升社会责任。

关爱中共愈，珍爱学生才能走更远
我对爱的诠释是理解和包容，不评价学生的

过去，更多的是对话。我走进他们生活的场域，

看见一个丰富多彩的生命，知晓这个生命的喜怒
哀乐，理解与接受，体谅并帮助他们。一位同学
曾私下问我：“红姐，对我们会不会失望，总是做
坏事，让你不放心。”我非常感动，允许学生犯错，
学生每一次的犯错对我来说都是教育契机，鞭策
我接受挑战，反思教育方式，尝试新的方法。我
是一位年轻、经验尚浅的班主任，和学生们一路
走来，我也从雷厉风行快节奏的红姐修炼成了沉
得住气的平和红姐，如果一句话概括就是珍爱学
生，彼此治愈，彼此成长，彼此成就。

作好班主任，我觉得一定要认知上升维，行为
上降维。认知上，要超前、广阔、有格局，跳出舒适
区，多读爬坡类书籍，洞穿生命本质，提供学生可持
续性发展的成长养分；行为上，要有学生立场，倾听
学生心声，蹲下来说话，用学生话语系统把复杂观
点简单表述出来，说到学生心坎里去，珍惜和理解
学生。多一份理解，以平等者的身份走进学生的内
心世界，关注学生的内心隐痛，坚持一个学生每周
一次内心深入交流，相信学生每个行为背后都有正
面的动机，在引导中帮助学生寻找到愿景。

班主任之旅千头万绪，辛苦琐碎，没有捷径，
但这场旅途里如果内有爱和智慧陪伴，外有智者
点拨，将会非常快乐！一个人可以走得很快，但
一群人才会走得更远！

漫画界的段子手小林老师曾说：“等一朵花
开，需要很多的耐心和微笑。”只要我们认真浇
灌，每个孩子都会花开，每个生命都会发光。
（来源网络作者：广州市公用事业技师学院赵彩红）

中职班主任：让每个生命都发光
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