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这句话是梁惠王对孟子的询问，意思是考察邻国的政
治，没有像我这样用心的。邻国的百姓没有更少，我的百姓
的没用更多，为什么呢？在这篇经典中，这句话和孟子的治
国理论相比，就像沟边渠畔的野草，被人忽略，甚至视而不
见。起初，我也不曾多看它一眼，每一次都与它擦肩而过。
但就在多次朗读后，当“何也”这个词再次从我的唇齿间跳跃
而出时，我突然感到胸膛被一股莫名的力量撞了一下。“何
也”翻译为“为什么”。这是梁惠王对自己治国无效的反思。

荀子云：“一日三省吾身，则知明而行无过矣。”在诸侯争
霸的战国时代，想要问鼎天下，人口是重要的因素。梁惠王
对“民不加多”非常忧虑，因此他开始反思自己的治国策略，

“卑礼厚币以招贤者”，像孟子问出了“何也”，从而得到了真
正的“仁政”。

西汉初期，经历春秋战国到楚汉相争，社会经济遭到了

极大的破坏，土地
荒芜，人民流亡，
经济凋敝，百废待
兴。虽说文帝时
代也是汉代所谓
的“太平盛世”，但
贾谊以敏锐的洞
察力，看到了西汉王朝潜伏的危机。于是他从总结历史经验
教训的角度出发，通过对秦王朝政治的成败的反思，写下了

《过秦论》这篇文章，用来劝文帝施仁政以安民。
古人的反思，为的是净化自我，更好地统治国家。我们

今人也应当有同样的反思，学会问自己“何也”。自己说过的
话，做过的事，转过身来看一看，回过头来想一想，还有哪些
不理智、不和谐、不完美的事。长期这样坚持，往往能得到真
切细致的收获。

苏格拉底说过：“为今省察的生活，没有价值。”为什么很
多学生疑惑，我每天除了上课，剩下的时间都泡在自习室，期
末考试还比不上一些每天下课就出去休息的同学。为什么
很多家庭主妇感慨，明明手中没有一刻闲着，而屋子依旧很
脏，生活依然很乱。因为他们没有反思，没有问自己“何
也”。就像夜航的船只，一味的前进，反而迷失了方向。

学会反思，学会问自己“何也”吧，它就像是一盏明灯，为
我们指明通往成功的方向，让我们的人生更精彩。

金秋十月，正是收获的季节。学校一角的
优秀摄影展中一等奖的名字后面赫然写着
——亢红霞。这对于我——亢红霞来说，是一
次极大的鼓励和鞭策。

我是一位来自贵州的土家族姑娘。我在
能记事的时候，就住在一个破破烂烂的小茅屋
里，几头瘦弱的老牛勉强支撑着我们家的生
活。下雨的时候，家里就像一个破旧的“碗”在
接着这些雨滴。家门口也是泥泞的土路，走过
去的时候它总能给你身上添加不一样的“光
彩”，更别说在酷暑和严寒时用空调来调节。说
来也是羞愧的，那时的我还不知道通过努力学
习来改变现状！

在那年寒冬时，我的姐姐突然病重了，父
母紧张极了！姐姐被送进医院时，父母看到手
上巨额的医疗费，压力更大了。当时，他们毫不
犹豫地将那几头瘦弱的老牛卖掉，但还是远远
不够的。为了治疗姐姐的病，爸妈把能借钱的
亲朋好友都借了个遍。为了还债，他们决定带
着我们出来打工。我们从贵州漂泊到安徽。初

到安徽时，我们连城郊的小平房的房租首
付都付不起，只能住在离县城几十里的乡

下窑厂的一间厂房里，每天都呼吸有“味道”的
空气，无一处是清新的。

在初中时，我的成绩不是很好，也不知道好
好学习的重要性。能上高中了，妈妈听邻居说
职业学校免收学费，对家庭困难的学生还有资
助，就让我选择了宣城市机械电子工程学校。

来到了新学校，一切都是新的！但我很自
卑，同学们在一起谈论玩耍时，我都远远地站
着看她们。有一天，我在学校的宣传栏上看到
了国家资助政策，我想我什么时候也能得到助
学金，让我也安心的学习？后来，班主任陈老
师发现我不合群，就告诉我要到我家去家访。
我很担心老师因为我表现“不好”去家访，但也
没有办法阻止。记得那是一个阳光明媚的日
子，陈老师开着车来到了我家门前，我跑出去
迎接他。他笑着说：“没关系的！我来就是走
进你，了解你，帮助你。”当老师站在我房间门
口看着不足六平方的黑洞洞的塞满了物品的

“闺房”时，眼睛里还是闪过一丝诧异。他肯定
没有想到我居住的地方如此简陋、拥挤不堪！
老师和我父母交谈以后，了解到我们贫困的原
因，语重心长地对我说：“红霞，国家会帮助你

的，学校老师都会帮助你们家度过难关的。相
信你来到皖南努力学习，我们一定会让你这朵
红霞真正灿烂起来！”老师的话是那么的温暖，
那么让人心安！父母和我都激动得热内盈
眶！我心里暗下决心一定要通过好好学习来
改变家庭贫困的面貌。我在老师的帮助下申
请了国家助学金。在第一次拿到国家助学金
时，我都觉得一切都不是真的，感觉像做梦一
般。当我带回家时，我看到父母脸上久违的笑
容，我才确定了这是真的。因为这一笔钱能很
大程度的减轻了家庭的经济压力，也看到了治
好姐姐病的希望。这资助政策使我们家重见
光明，对生活充满信心了！

我开始努力学习了，积极参加学校组织的
各项活动。我所学的音乐舞蹈之类的专业课
都是我以前没有接触过的。上课时，我认真听
课，做好笔记。课后，利用一切空闲时间勤奋
练习。当我遇到困难，赶紧去问同学或老师。
记得一次晚自习练钢琴时，我居然崩溃地大
哭！是因为这个技巧太难了，我一时琢磨不
透，转不过弯来就那样了。后来，葛老师发现
我不对劲儿，找我去谈心。葛老师温柔而坚定
地说：“我相信你一定行！不要急，多试几次，
多练几次就好了。”葛老师又给我示范了两次
指法。我在老师的鼓励和帮助下，在下晚自习

之前居然掌握了这个技巧，别提我多高兴
了！助学政策让我们家免去了学习的后顾之
忧，我还庆幸在职业学校遇到了最好的老
师。她们帮我战胜一个个学习上的困难继续
前行。

教我语文的王老师是一位既严厉又和善
的“老头”。学习上要求非常严厉，平时的生活
上对我们嘘寒问暖。他了解了我的情况后，把
我列为他的“映山红”结对联系对象。他在生
活和学习上关心我、鼓励我。今年抗疫期间，
王老师还鼓励我参加一个征文大赛。我怯生
生地把自己的稿子交上去，没想到还获得了一
个市级三等奖。最近学校还组织了一次摄影
比赛，我的作品还获得了一等奖，作品《秋意》
被放在宣传栏的一角展览。前几天，我还被学
校选中在重阳节那天去给九龙村的老人们表
演舞蹈。我在台上表演的时候，晚霞照在我身
上。我想那一定是我最美的样子——自信、有
朝气的中职学生！我悄悄地给自己吟了一句
诗——日斜“皖”路红霞明！

现在，我正在准备参加宣城市中职学生素
养大赛中的经典诵读。我要诵出对祖国的热
爱，读出对国家资助政策的感恩之情，表达出
对学校和老师的感激之情！

（王海安）

“白日——不到处,青春——恰自
来,苔花——如米小,也学——牡丹开”
窗外绵绵不绝的细雨，顺着屋檐悄悄滑落,
滴在窗沿上，不知什么时候，一片清新的
绿爬了上来，像一个好奇的孩子, 攀着窗
台向屋里张望，尚且年幼的我正咿咿呀呀
的，跟随着妈妈吟诵着 «苔» ……

“妈妈,苔花是什么？ ”稚嫩的童音在雨中回荡。
“苔花呀,苔花……”妈妈举起手, 指向窗沿，“喏,那

就是了。”
那个攀看窗台向里张望看的孩子，抖了抖身上的雨

珠,羞涩的笑了。
"这就是苔花？ ”我有些失望地撇了撇嘴，原来，苔

花不是花，它一点儿也不好看,怎么能跟牡丹相提并论
呢？

时光荏苒，这段小插曲也逐渐随着时光的流逝奔向
远方。我步入了中学，原以为通过努力就可以“更上一
层楼”，可往往是事与愿为。考卷上鲜红的斜杠，成了我
心中挥之不去的明影，慢慢地我开始断定：我就是个笨
小孩！这个想法一直持续到那个阴雨天……

"63 分,有进步呢！”我听到了来自周围同学的嘲
讽。我低着头，默默地把生物学试卷塞近书包，就在一
瞬间，我瞥见试卷上关于“苔”那一栏，全都是鲜红的斜
杠，我不忍再看。窗外的雨淅淅沥沥，如泣如诉。同学
们陆陆续续走出教室，只留下懊恼的我独自伤神。

这时,自然科学老师折回
来了，微笑着走进教室，手上
还提着一台显微镜和一小包
苔藓。

“正好你还没走,我们一
起做个实验 如何？”老师是为
我这次的成绩而来的吧？我
有些疑惑亦有些羞愧的猜测

着。但老师很平静，平静到脸上只有眼睛光芒的闪动,看
不出半点责怪的样子。我稍稍地放松了些，点了点头。

她用夹子夹出一小块苔藓,轻轻地放在显微镜下，
娴熟的调节光线，转动螺旋，终 于，她说了声：“好了。”
然后把显微镜推给我：“你看。”

我迟疑地将眼睛移向目镜，透过目镜,我看到了一
些娇小美丽的花儿，花瓣尖端儿还挂着晶莹的露珠，如
出水芙蓉般婀娜，像牡丹那样娇艳。我惊果了，不敢相
信自己的眼睛，但这明明就是苔呀！

老师把显微镜移开，拉起我的手：“孩子,也许你以
为苔是多么不起眼，但在显微镜下，你仍然可以发现它
们与牡丹一般的美。你不知道,其实你很美，你上课认
真的样子，老师都看在眼里，相信自己,不要泄气，我相
信总有一天你也可以像苔花一样勇敢地绽放。”

老师语重心长，我似懂非懂，却也郑重地点了点头。
“沙啦啦……”又逢春雨绵绵的季节, 往事如云烟，

雨中飘荡的童声尚在，老师的话语犹在耳边，只是这窗
沿上的苔，早己种到了我的心里，绽开了花。

1949年10月1日，五星红旗在天安门前冉冉升
起，庄严的国歌讲述着中国经历的千灾百难，中华
民族向世界宣告，东方雄狮已然苏醒，世界上多了
一个耀眼的名字——中华人民共和国!

光阴荏苒，物转星移。时间之河川流不息。
2019年，正值中华人民共和国成立70周年之际，70
年的披荆斩棘，70年的风雨兼程，这 70年，中国人
民永远忘不了，忘不了所有中国人民的付出与拼
搏。所有的一切，都离不开大家的团结奋进，离不
开大家不惧牺牲，勇往直前的精神。我们要向和谐
美好的祖国深情祝愿，我们要为强盛繁荣的祖国欢
呼，我们要为建设更富强稳定的祖国添砖加瓦。
2019年是充满机遇也极具挑战的，习近平总书记
说：“我们都在努力奔跑，我们都是追梦人”。梦想
不会因为你的泪水和汗水而弃你而去，花蕾一定会
因你辛勤地灌溉而盛开美丽的花朵。2019，我们在
奔跑，我们都是追梦人。我们要坚决维护以习近平
同志为核心的党中央权威和集中统一领导，我们要
继续打好脱贫攻坚战、蓝天碧水净土保卫战。

五千年的蕴涵和积淀，七十年的扬弃和继承，
当今中国正以不卑不亢、不惊不躁的姿态，昂首阔
步在新世纪的黎明。如今我们的祖国已取得了“乘
长风，破万里浪”的迅猛发展。中国桥、中国路、中
国车、中国港、中国网……一个个举世瞩目的超级

工程已经成为中国的新名片。这一系
列成就，证明中国不仅可以跟上世界
的步伐，而且可以引领世界的潮流。

国家的伟大，莫过于以改革之魄
力圆国人之理想;人生的精彩，莫过于
以拼搏之活力筑家国之梦想。作为新
时代的新青年，我们应当把个人梦想
融入伟大的“中国梦”。“与国同梦”必

将让我们的目标更清晰，步履更坚定，在报效祖国的同时最大化地
实现个人价值，成就人生辉煌!

作为新时代的年轻人，我们更要不断奋斗，为了梦想，为了青
春，让自己的闪光点成为新时代篇章里的一个最美的音符，我们当
以奋斗的姿态去完成梦的闪耀去追逐幸福的脚步，并由此汇聚力
量，创造中国梦的新篇章。以奋斗创造未来，身为追梦人的我们当
以奋斗之名，照亮梦想天空。我们要努力开创美好的明天，在时代
的浪潮中，有机遇也有挑战，我们更应该调整步伐，与时代同步，一
起逐梦。

新的征程已经拉开序幕。那些尚未实现的梦想，那些还没有到
达的远方，都等待着我们的起步，等待着我们去探索、追寻。“少年智
则国智，少年强则国强，少年进步则国进步”，实现伟大复兴的中国
梦，要从我做起，从现在做起。“我们都在努力奔跑，我们都是追梦
人”，在属于奋斗者的新时代，人人都是追梦者，人人都是筑梦人。
新时代追梦的道路漫长而崎岖，既然我选择了职业学校，选择了汽
修专业，就要敢于有梦、勇于追梦，在校学习期间，我要全面提升综
合职业能力，获得汽车维修相应技能证书，以优异成绩进入下一轮
高级技工学校学习，努力成为专业中的佼佼者，未来的我一定会在
广德这方沃土上挥洒汗水，耕耘收获。

学会问自己“何也”
——读《寡人之于国也》有感

□ 19会计（1）班 李娜 指导教师：杨迁乔

“察邻国之政，无如寡人之用心者。邻国之民不加
少，寡人之民不加多，何也？” ——《孟子》

与
国
同
梦
—
我
们
都
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□ 18级汽修1班 龚光兆 指导教师：陈梅

日斜日斜““皖皖””路红霞明路红霞明
□ 19级学前教育1班 亢红霞 指导教师：王海安 陈涛

□ 20级机电一班 黄剑鸣
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