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一粒粒伤痕累累的砂子， 

筑起了人道主义的大厦。 

                   



 

2 

 

一、教学分析 

1. 教学内容 

《一个人的遭遇》选自高教版中职语文教材拓展模块第三单元，作为本单元

的第三篇课文，本文述说了一个从战争中挺过来的普通人的遭遇，以生动形象的

人物形象和巧妙曲折的故事情节，表达了对“命运与人生”的深刻感悟，反映了

战争可以摧毁人的家园，但不能毁灭人对幸福人生的期待的主题。对战争题材的

描述，既承接了基础模块中《荷花淀》的学习，也为拓展模块中《国殇》的学习

奠定基础。 

2.学情分析 

⑴语文经验： 

授课对象是社会文化艺术专业二年级的学生。他们通过《祝福》、《春之声》

等篇目的学习，对于文本细读进行了一个阶段的训练，能够自主分析小说三要素

和主要情节，具备一定阅读小说的能力，能够扣住文本进行课堂对话，但对于挖

掘文本灵魂深处的远点需要教师引导。 

⑵生活经验： 

她们经常接触到战争题材的音乐、影视作品，在学校也常参加“经典诵读”

“文明风采”等文体活动，对战争题材有感性认识，且很感兴趣。 

⑶专业经验： 

他们的专业课丰富多彩，声乐、绘画、讲故事等都有涉及，通过专业课的学

习，他们能够通过绘图表现主人公的人生起伏，对编故事、讲故事都很感兴趣，

具有用多种方式表达故事情节的能力。 

⑷学习风格： 

中职学生主要感知风格为触觉型与合作型，对以教师讲授为主的传统式课堂

不感兴趣，适合参与式、合作型为主的学习方式，且已经习惯于超星学习平台的

运用与学习，善于运用平台和网络查找资料、自主学习。 

1. 教学目标及要求 

⑴学生通过绘制曲线图，理清课文主要情节，掌握主人公跌宕起伏的人生遭

遇，认识战争对一个普通人造成了极大的伤害。 

⑵学生通过寻找、分析、想象，表现主人公最欲落泪的场景，理解战争构成

的心灵伤害无法愈合。 

⑶学生通过细读文本，感悟在战争中伤痕累累的普通人，为孩子筑起人道主

义的大厦，感受苏联的民族精神，拓展文化视野。  
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2. 教学重点及难点 

重点：分析主人公的感情历程。    

难点：挖掘文本灵魂深处的远点，感受战争中的闪光人性。 

二、教学策略 

1.教学思路 

为激发学生主动性，课前运用超星学习通发布自主学习任务单，学生结合课

下注释阅读课文，了解故事梗概，并通过超星资源库与资源包自主学习，完成任

务单并反馈疑难问题。课中分为三个阶梯，寻找视点，认识战争对一个普通人造

成了极大的伤害；走进质点，理解战争构成的心灵伤害无法愈合 ；走向远点，感

悟被战争伤害的所有普通人，作为一粒粒伤痕累累的砂子，为孩子筑起人道主义

的大厦。课后结合专业，思考在生活和实习中，应该从哪些细节之处，呵护孩子

们的心，并付诸实践。 

教学流程如下图： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 6：教学流程简图 

 

目标 

1.丰富审美体

验，提升发现

美、体验美的能

力 

2.领会作者的

论述技巧 

3.感受中国艺

术的魅力，树立

文化自信 

层次 3，走向远点

落点：悟闪光人性，

感悟被战争伤害的

普通人为孩子筑起

人道主义的大厦 

1.寻找“我”为凡

尼亚做的事 

2. 感受普通人在

战争中表现出来的

人性光辉 

3. 结合专业，思

考应该怎样呵护孩

子的心 

方法：启发、讨论 

 

层次 2，走进质点 

落点：说悲欢热泪，

理解战争构成的心

灵伤害无法愈合 

1.观看曲线图，寻

找顶点的差别 

2.用讲故事、情景

表演等形式表现主

人公最欲落泪的情

景 

3.小组代表上台表

演 

方法：启发、创设

情境 

 

 

层次 1，寻找视点

落点：画波澜人

生，认识战争对普

通人造成了极大

的伤害 

1. 寻找主人公的

重要人生节点，绘

制曲线图 

2.根据曲线图讲

述故事梗概，分析

主人公的悲喜人

生 

方法：创设情境、

画图 

学情 

1. 能够扣住文

本进行课堂对

话，但对于挖掘

文本灵魂深处

的远点需要教

师引导 

2.对战争题材

有感性认识，且

很感兴趣 

3.具有用多种

方式表达故事

情节的能力 

 



 

4 

 

2.教法学法 

情境教学法：学生通过绘图表现主人公的命运曲线图，用图画再现情境；讲

述主人公的悲喜人生，用语言描述情境；通过对话、情境表演等形式表现主人公

最欲落泪的场景，用表演体会情境。创设情境，激发学生情感，帮助学生理解教

材。 

诵读法：以诵读贯穿全课，速读文本、研读文本、全班齐读，让学生在反复

诵读中立足文本，建立起知识、诵读、情感间的联系，通过诵读感受战争给普通

人的伤害和战争中的闪光人性。 

3.信息化资源 

运用 PPT 课件、微课等教学手段，并使用超星学习通的抢答、选人、讨论、

投票等功能，让学生在愉快的竞争中学习课文。    

三、教学实施过程 

1.课前准备 

学生自读课文，结合课下注释，扫清理解障碍，教师发布自主学习任务单和

课前小调查，并根据学生的预习反馈，了解教学的起点，调整教学策略，为确定

教学目标和重难点提供依据。 

设计意图：教师了解教学的起点，为确定教学目标和重难点提供依据，学生

达成课前目标，读懂文本的含义，在此基础上进一步分析，为课堂学习做好准备。 

2. 课中教学 

第一课时 

教学过程 学生活动 教师活动 
教学

手段 

教学

方法 

视频导入 

看破碎心灵 

 

1.谈自己印象最深的战

争场景，讲述对战争的看

法 

2.观看视频，从女孩的眼

神变化感受战争给一个

普通人带来的伤害 

1.引导学生回忆自己眼中

的战争 

 

2.播放视频《女孩与战争》 

 

 

PPT 

 

视频 

情境

教学

法 

设计意图：通过创设情境，从学生的感性经验出发，帮助学生架设由生活走向文本的桥梁，

激发学习兴趣。 
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寻找视点 

画波澜人生 

 

 

 

1. 细读文本，依照故事

情节的发展，整理“我”

遭遇的主要事件，用曲线

图的形式标注主人公的

人生起伏 

 

2.学生代表根据曲线图

讲述故事梗概，其他同学

思考、倾听 

1.引导学生寻找主人公的

重要人生节点，绘制曲线

图 

 

 

2.引导学生由波浪线分析

主人公的悲喜人生 

PPT 

 

图片 

 

超星

投屏 

情境

教学

法 

 

讨论

法 

设计意图：寻找视点，认识战争对一个普通人造成了极大的伤害。通过绘制曲线图和讲述

悲喜人生，抓住文章中“我”的情感变化，在情节和细节中整体感知主人公的人生。达成教

 学目标一，为重难点的突破打好基础。

走进质点 

说悲欢热泪 

 

 

 

 

 

 

1.观看曲线图，寻找顶点

的差别 

 

 

2.以小组为单位，选择一

个主人公最欲落泪的情

景，用讲故事、情景表演

等形式表现出来 

 

3.小组代表上台表演，其

他同学观看，体会索科洛

夫绝望中有希望、眼泪中

有坚强、苦难中有人性光

辉 

4.参与投票，选择表现最

好的小组 

1.引导学生对比曲线图中

的最高点和最低点的区

别，思考主人公最欲落泪

的人生节点 

 

2.引导学生选择一个场景

进行表现，说明为何此时

最应落泪 

 

 

3.组织小组代表上台表

演、播放音频 

 

 

 

4.组织投票活动 

 

PPT 

 

图片 

 

音频 

 

课堂

表演 

 

超星

投票 

 

情境

教学

法 

 

 

 

讨论

法 

 

 

设计意图：走进质点，理解战争构成的心灵伤害永远无法愈合。把讲故事、情景表演引入

小说教学，用学生熟悉的专业课帮助他们理解主人公跌宕起伏的人生经历和大悲大喜的情感

变化，帮助学生建立与文本情感的桥梁。  达成教学目标二，突出教学重点。
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走向远点 

品闪光人性 

 

 

 

 

 

1.倾听、思考 

 

 

 

2. 细读文本，找出伤痕

累累的“我”是怎样对待

凡尼亚的，回复到讨论活

动中 

 

3.朗读课文片段，感受文

中听故事的男人和讲故

事的“我”都是千千万万

被战争伤害，却又呵护着

孩子的普通人 

1. 重述主人公的一生，引

导学生感受战争给“我”

带来的伤害 

 

2. 发布讨论活动，引导学

生寻找“我”为凡尼亚做

的事 

 

 

3.引导学生感受普通人在

战争中表现出来的闪光人

性 

 

 

PPT 

 

课堂

作画 

 

超星

投票 

讲授

法 

 

情境

教学

法 

设计意图：走向远点，感悟战争给所有普通人造成伤害，他们作为一粒粒伤痕累累的砂子，

为孩子筑起人道主义的大厦。通过细读文本，找出索科洛夫呵护凡尼亚的细节之处，与文中

听故事的“我”和作者做对比，明确有太多的普通人在战争中受到伤害，却呵护着孩子的心。

 达成教学目标三，突破教学难点。

作业布置 

 

结合专业，谈一谈，我们在生活和实习中，应该从哪些细节之处，

呵护孩子们的心。 

四、学习评价设计 

课前超星平台根据学生完成自主学习任务单情况，给出诊断性评价；课中教

师点评指导，学生以不同的方式多次实现自我评价与互评，进行形成性评价；课

后教师根据平台统计和学生参与教学情况给出总结性评价。 

五、板书设计 

 

 

 

 

 

 

课件展示区 
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六、教学效果与反思 

1. 充分结合专业：课中教师借助画曲线图、讲故事、情景表演帮助学生理解

主人公的悲欢人生，课后学生由课堂上得到的“呵护孩子心灵”的感触，思考我

们在生活和实习中，应该从哪些细节之处，呵护孩子们的心，并付诸实践。做到

了专业为语文增添色彩，而语文课为专业服务。 

2. 培养核心素养：本课将核心素养的培养贯穿教学活动的全过程。 

①学生反复阅读文本，注重阅读中的情感体验，品味语言艺术，获得审美发

现，运用联想和想象欣赏作品，运用口语和书面语表达自己的审美体验，提升发

现美、体验美的能力，培养审美发现与鉴赏素养。 

②学生运用联想和想象，从绘图和表演中体会主人公大悲大喜的情感变化，

丰富自己的感受和理解，发展形象思维能力；细读文本，归纳总结主人公的人生

节点，寻找细节，发展抽象思维能力，运用多种思维方式，增强思维的深刻性、

敏捷性、灵活性、创造性，培养思维发展与提升素养。 

课前教师通过知网等途径查找相关资料，进行教学设计，并根据学生预习反

馈调整教学策略。整堂课集“听、说、读、品、赏、演”于一体，课堂气氛十分

活跃，达到了将课堂还给学生的目的。



 

 

 


