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一、我眼中的“德育”
广义的德育指所有有目的、有计划地

对 社会成员在政治、思想与道德等方面施
加影响的活动，包括社会德育、社区德育、
学校德育和家庭德育等方面。 狭义的德育
专指学校德育。我眼中的德育，简单的来
说就是通过对学生思想道德上的正确引
导，从而产生学生由思想到行为上的活动，
然而关键环节就是对学生思想道德层面的
引导。为此，几年来我一直在这一环节努
力奋斗着。

二、我手中的“德育”
2017年来到宣城市机械电子工程学校

这个大家庭，从上岗的那一天起我便成为
这个大家庭当中的一份子，心中也不免想
为这个家做点什么，同时也想在这个大家
庭中快速的成长，于是我主动申请了担任
班主任，学校也答应了我的申请，并让我担
任 17级 18班的班主任。17级 18班是一个
比较特殊的班级，学前教育专业，班级40个
人，只有一个是男生，我心中窃喜：看来校
领导还是很体贴的，怕我管理不好，于是给
我个女生为主的班集体，既不用处理那些
棘手的打架斗殴事件，也不用经常在一群
调皮捣蛋的男孩子堆里斗智斗勇，更不用
去清理班级里的脏乱差。殊不知，担任这
个班级班主任没多久，我就已经焦头烂额
了。

渐渐地，我发现“女生多的地方是非就
多”这句话说得一点没错。班上同学小矛盾不断，我要
经常像个知心大姐姐一样处理她们之间的鸡毛蒜皮的
一些小事，就在我费尽口舌化解矛盾之际，看到她们在
一起又是有说有笑，心中不免感慨：哎，孩子终究是孩
子啊，我在那着急上火的，一会儿功夫你们就和好如初
了。

女生班级虽然很少有打架斗殴事件，但是女生班
级也有几个让人抓狂的头疼问题。

排在第一的我想那应该就是化妆了。作为一个女
教师，我很能理解她们这一行为，这个年龄爱漂亮是一
件很正常的事情，但是作为教育工作者我肯定是反对
并会杜绝这种行为，我为此也采取了各种方法。首先
是硬性要求这是校规，不容违反，然而学生还是会偷偷
摸摸地把脸擦擦白，把嘴涂涂红，把眉毛修修描描好。
然后我又做了思想上的引导，我想这才是最主要的，我
常说，“你们这个年龄是最美的时候，自然美就已经很

美，再去修饰就不符合你们的年龄特点，不
仅对皮肤不好，影响更不好”，我更是开玩笑
得说“你们化妆无非是两种结果，一种是引
起异性的注意，剩下来一种便是遭来同性的
排斥，这两种结果对于现阶段的你们都是不
好的，那你又何必这样做，等你到了我这个
年纪再化妆你才能体会化妆的真正意义”。
一段时间以来，我就给她们灌输在她们这个
阶段化妆并不是一件光荣的事，甚至说是一
件丑事，慢慢我发现班上女生都不化妆了，
风气慢慢形成以后，我就很少为这件事情发
愁了。

排在第二的那一定是谈恋爱的问题了，
这也是爱漂亮背后的真实目的。这个年龄
谈恋爱也是很正常的现象，怕是没有用的，
我觉得我们教育工作者针对这个现象最应
该做的就是给予学生正确的引导。我班的
女孩子可以说一大半的人都有谈恋爱的倾
向，真实存在的有，心里藏着的有，甚至是网
上的都有，这其实是非常需要我们重视的问
题，一旦忽视很有可能会让学生耽误学业，
甚至误入歧途。我处理此类事件一般不会

“一棒子打死”，当然这也是不可取的方法，
平时我经常给学生树立正确的恋爱观，多多
从各种途径去关注学生，一旦发现有此迹
象，我都会找来学生谈心，了解状况，引导他
们现阶段谈恋爱的危害，对于情节严重的我
会找来家长配合工作、共同教育。

其实女生班级的问题远不止这些，还有
手机问题、和家长相处的问题等等，我就上述几个重点
问题也进行了一些探讨。

三、我心中的“德育”
经过几年的班主任工作，不论是从我个人方面还

是从工作方面，我都觉得成长了很多，而且成长的速度
很快。因此，我很庆幸有这样一次机会、这样一段经
历，让我对“德育”有了更加深刻的认识。

学校教育工作中德育工作是最重要的环节，只有
从思想上去教育好学生，学生才能从行为上体现出来，
因为行为是受思想控制的。同时，人都是感情动物，学
生的思想及行为需要我们从心灵上去感化。润物细无
声，细细品味，你会发现每一个孩子都是那么可爱，那
就让我们：静待花开。

在今后的时间里，我仍然会铭记：教育是我的事
业，而不是我的职业。

摘要：中职学校基于现有背景下的特殊环
境，学生的家庭教育普遍存在各种问题。本文
对本班学生家庭情况进行分析，联系我班的德
育工作实际情况，结合自身德育工作的经验和
面对的困难，对家庭教育对中职德育工作的影
响进行粗浅的探讨和分析，旨在找准原因，拓宽
解决问题的思路。
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在未成年人的德育教育中，家庭教育至关重
要，不可或缺。但是中职学校基于现有背景下
的特殊环境，学生家庭教育普遍存在这样那样
的问题。对未成年人的德育教育上长期缺位，
严重影响到德育教育的效率与质量。

著名教育家苏霍姆林斯基说过，“学校教育
中产生的一切困难根源都可以追溯到家庭。”在
中职学校德育工作的开展过程中，学生的家庭
背景、成长环境、父母受教育程度和职业甚至家
庭的人口数目、经济收入对学生行为习惯和思
想品德的形成发展都起着潜移默化甚至深刻直
接的影响。

在中职班主任工作中，特别是在班级德育教
育工作中，我愈加深刻的感受到学生家庭教育
中，父母和家庭具有学校教育所不具备的不可
替代性，成为学校教育的有效延伸和补充。然
而家庭教育虽然有着亲缘感情上的优势，但它
毕竟受到家庭文化背景、家长素质、情感交流程
度、居住环境等诸因素的制约。特别是基于我
校学生家庭情况的背景下，往往存在家庭教育
不能对班级德育起到积极作用，甚至阻碍班级
德育工作的开展，造成家校共育受到诸多因素
的制约和影响，不能及时有效的对学生思想行
为起到积极正面的影响。

一、班级学生家庭情况调查
18级建筑 1班共计学生 45名，其中学生来

自乡镇和农村的有38名，占全班的84%，其中父
母为机关事业单位的有2人，1人为乡镇干部，1

人为学校教师，其余 43人中父母在农村务农的
占 15%，在工地、工厂务工的占 70%（其中父母
有一方或两方都在外地务工的占 8成以上），另
有15%的父母为个体工商户，主要从事货运、工
程承包等工作。

在受教育程度上，父母受过本科教育的 0
人，受过高中（中专）教育 2人，小学或未受过教
育的占5成以上。

基于本地域农村实际情况，结合本班学生的
家庭情况调查发现，全班45个家庭，单亲家庭有
5个，均为在子女幼年母亲出走、父亲独自抚养
孩子长大的情况。

二、家庭教育对班级德育工作的影响
（一）学生家长缺失的德育意识阻碍了班级

德育工作
农村的家长的文化水平普遍偏低，我班家

长中只接受小学教育或未受过教育的占 5成以
上，受过高中（中专）教育者寥寥无几。家长的
职业多样，个体、务农、无业占97%，这些都决定
了家长素质和教育观念等参差不齐，他们主要
存在的问题有：

1、对家庭教育的认识粗浅。有部分家长认
为把孩子送进学校所有的教育任务都是老师
的，都是班主任的。作为家长他们只需要保障
孩子的物质方面，只要配合一下学校和老师的
教育，并没有过多的责任，他们甚至希望把子女
全天候地托付给学校。他们把学校当成“托儿
所”，把老师当成“保姆”，送孩子来学校是买服
务的，无视自己孩子与自己的问题。

2、对家庭教育力不从心。工作忙、农活忙、

生意忙，根本没有时间关注一下自己孩子的学
业和成长。我班务农、务工、个体生意的家长占
9成以上，而这其中8成以上的家长在苏、浙、沪
务工，把孩子托给祖辈照管，这些留守儿童的家
长，久而久之，形成了“只养不育”，甚至“不养不
育”的局面。

3、特殊家庭的教育严重缺位。班上有 5名
学生来自于单亲家庭，且都是父母离异，母亲在
子女幼年出走，父亲独自抚养孩子长大的情
况。缺乏母爱，甚至对母亲心存记恨的他们在
家庭教育上存在严重的缺失，甚至是心理障碍。

（二）学生家长错误的德育方法干扰了班级
德育工作

由于多数家长思想、文化素质较低，不能很
好履行对子女教育的责任。他们普遍缺乏最基
本的家庭德育知识，家庭教育方式简单粗暴。
高一整个一学年，我请家长来学校解决各种问
题共计30余人次，其中有4位家长，直接在办公
室对孩子进行扇耳光、飞踹等粗暴的体罚，而这
些家长所教育的子女在班上存在的各种问题，
包括上课睡觉、顶撞老师、成绩落后等情况，反
而是较多、较严重的。

这种在孩子的同伴或老师面前损伤孩子的
自尊作为惩罚和教育孩子的方式，全然不顾自
己的行为会给孩子带来怎样的影响，他们往往
忽视了处于十六、七岁的孩子，正是个性很强的
年龄阶段，这些家长从未对孩子进行积极平等
地对话，形成了与孩子长期对抗的局面，造成了
孩子与老师的敌对，从而大大地削弱了学校德
育的成效。

（三）学校教育管理的体制影响了班级德育
工作

随着我校规模的日益扩大，学生生源情况
总体向好，不过基数越大，带来的管理和德育工
作的难度也越大。虽然一直在倡导“人人都是
德育工作者”，但在实际的工作中，更多德育的
工作落在了班主任、学生处的身上。班级德育
工作的开展，不仅仅班主任要担当德育工作的
主要角色，任课教师也应在一系列的活动中担
当重要角色，学生处、教务处等应积极有效地配
合，甚至寝室教官和生活指导也是学生德育工
作的重要施教者。然而学校在这一方面还处于
被动的状态，从而延缓了家校共育的步伐。

除此以外，我校实行的是大礼拜制，绝大多
数学生是住校生。在班主任对班级学生，特别
是出现问题的学生进行德育工作时，不能及时
有效的取得家校的联系，往往对于不甚严重的
问题，叫家长来学校显得兴师动众，而通过电
话、微信向家长进行通报又不能及时取得学生
家长的协助和共同的教育。当学生结束十天的
课程，大礼拜回家之后，其父母亲的教育已经失
去了时效性，效果肯定大打折扣。

中职学校德育工作面临的特殊问题，需要我
们全体德育者的共同努力，集思广益、齐心协力。
同时也需要学生家长的支持理解和帮助。针对我
班德育工作存在各种困难，相信不是个例而是共
例。但是可以看到，学校承担学生德育工作的职
能处室也在积极的拿出对策、作出改变来和广大
班主任一起继续深化学校德育工作成效。全员
导师育人工作，让广大任课教师和班主任一起，
加强家校联系，将学校德育工作延伸到校外、延
伸到学生家庭、延伸到村里街坊，深得学生家长
的好评；家长学校、家长委员会的建设，拓宽了家
长与学校沟通交流的渠道；每学期和社区、妇联
组织开展的家庭教育报告会已经愈加规范专业；
学校、系部、班级组织的家长会形式多样、重点分
明，帮助家长更好了解学生，更好开展家庭教育。

习近平总书记在 9 月 10 日的
全国教育大会上指出：“要把立德
树人溶于思想道德教育、文化知识
教育、社会实践教育各环节，贯彻
于基础教育、职业教育、高等教育
各领域”。因此，立德树人需要实
施者有良好的师德师风。

职业学校有别于普通高中，我
们更重要的任务是引导学生的行
为习惯，积极做好品德教育。我在
教育管理中，始终坚持“严字当头，
爱满始终。”

下面我就大家在讲几个小故
事。这是一组真实的故事，故事的
主人翁就是我和我曾经朝夕相处
的三届学生之间的“师生之情”。

2007年8月，受组织派遣，我从
横山职高到民办二职高支教，离开
了我任教的 05计算机文秘专业全
体同学。9月底周四的一个下午，
办公室王主任告诉我，“校长，您的
学生来看您了”。 05计算机文秘专
业全体同学在班主任、班团干部带
领下，一个不拉的来到位于山关的
广德县第二职高。虽然天气尚处
于高温季节，但孩子们给我带来了
围巾、茶杯、手包等礼品。我不知
道他们送“三大件”的具体含义，但
我已经是热泪盈眶。这是师生之
间难以割舍的情谊呀！从此，有了

“一条围巾”的故事。
2011 年 11 月 22 日，职教中心

10秋学前教育专业的学生正在全
县各幼儿园教学实习。晚自习的
时候，班干部带着几位学生代表来
到我的办公室，齐声祝福“安爸，生
日快乐！”并递上了一个用红纸盒
包装的礼品——一条红色的围巾

和一支非常精美的钢笔。我很吃
惊——我自己都忘记了的生日，孩
子们是怎么知道的？我问了班长，
班长告诉我：从我们一入校，您就
像父亲一样，从如何做人、怎样做
事，到同学生病，您都无微不至地
关心爱护我们，我们从其他老师那
里打听的。实际上，全班32位同学
生日的时候，如果是在学校上学期
间，作为班主任的我都会送上一条
祝福的短语，用自己的工资送上二
盒蛋糕，为孩子们送去温馨和祝
福！

第三条围巾的故事就发生在
2014年元旦前后。一个晚自习，我
刚步入教室，班长一声大喊“起
立”！我正纳闷——晚自习是不喊
起立的。只听得“安爸爸，谢谢您，
祝您元旦快乐！”并送上了礼物
——我的第三条围巾！

三条围巾的故事虽然简单，但
它包涵着浓浓的师生之情。我爱
学生，也获得了学生的爱戴。谁说
90后、00后不懂得感恩？三条围巾
还在我的衣柜中珍藏着，每当我看
到它，就感到肩负的责任与义务。
它没有功利的因素，唯有的就是浓
浓的师生情谊。桃李不言，下自成
蹊。即使是那些离校多年的学生，
很多和我联系也比较密切。安徽
省青年女作家王光霞在其《恩师海
安》、《用阳光来温暖爱》这些文学
作品中，字里行间透露出的满是对
老师的尊敬和爱戴！

师德不是一句空话、大话，她
需要凝聚于心、凝聚于情，凝聚于
实实在在的行动，她要在润物细无
声中潜移默化。

家庭教育对班级德育工作的影响家庭教育对班级德育工作的影响
——以18级建筑1班专业为例

宣城市机械电子工程学校 叶勇

立德树人立德树人，，职业学校教师永恒的追求职业学校教师永恒的追求
宣城市机械电子工程学校 王海安
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